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Solitary Box: 16x  
(30x40x14 cm)

CressSingle Box: 12x  
(30x40x14 cm)

Melissa Cress (Melissa)
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Koppert Cress B.V.
De Poel 1

2681 MB Monster
Holanda

Tel : +31 174 24 28 19
Fax : +31 174 24 36 11
info@koppertcress.com
www.koppertcress.com

Melissa Cress
Sabor Sabor de menta e aroma sutil de limão
Utilização Frutos exóticos como cítricos, maracujá, 

manga, mentolados, ervas frescas, 
especiarias e louro

Cultivo  Cultivo socialmente adaptado, 
 com controlo biológico de pragas
Disponibilidade Ano inteiro
Vida de prateleira Até sete dias entre 2–7°C

Sabor e aplicação
Melissa Cress é uma bela mistura aromática de sabor de menta 
e, quando esmagada, uma fragrância subtil de limão que lembra 
as raspas de limão. 

Use em combinação com produtos doces, como crustáceos, 
moluscos e peixes brancos, vegetais como abóbora, batata-
doce, erva-doce, frutas cítricas e maçã ácida. Também 
adequado para pratos asiáticos e em combinação com sabores 
pesados, como cordeiro, queijo ou caça.

Melissa Cress é um ingrediente útil para adicionar sabor e 
aroma a água ou bebidas (com gás).

Origem
Melissa Cress é a semente jovem de Melissa officinalis. O nome 
botânico Melissa, deriva do latim “abelha” devido à grande 
quantidade de néctar encontrada nas flores. A espécie é nativa 
do sul da Europa e do Mediterrâneo até à Ásia, mas espalhou-
se como uma espécie alienígena em todo o mundo. 

Esta planta também é chamada de erva-cidreira ou, mais 
comumente, de bálsamo de hortelã. É uma planta herbácea 
perene e parte da família das mentas. As folhas da planta 
totalmente crescida têm um leve aroma de limão semelhante 
ao da hortelã.
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Disponibilidade e armazenamento
Melissa Cress esta disponível todo o ano e pode ser armazenada 
por mais de sete dias. A temperatura de armazenamento do 
produto é de entre os 2–7ºC. A temperatura ideal na qual a 
qualidade é melhor mantida é entre 2–4°C.

Produzido em uma cultura socialmente responsável, Melissa 
Cress atende aos padrões de higiene de cozinha. O produto está 
pronto a usar porque vez que cresce num meio limpo e higiénico.
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