Basil Cress

Koken Guney Avrupa
Tat / Aroma orijinal fesle?en

Bahar, Yaz, Sonbahar, K??,
Ku?konmaz, Noel, Coquille

=e200 St Jacques, Paskalya,
Midye, Cilek, Sevgililer giint
Depolama S?cak, 12-16 °C

Basil Cress (Fesle?en filizi) dana, kuzu yada tavuk ile
kullan?labilir.

TAT

Basil Cress taze ve koyu fesle?en tad?ndad?r.

TASTE FRIENDS

Basil Cress dana, kuzu yada tavuk ile kullan?labilir. Ayr?ca salatalar sebzeler ve sebze
yemeklerine mikemmel bir ek tad olarak da kullan?labilir. Fesle?en filizi 6zel kalitesi
sebebi ile tat olarak ola?an fesle?enden ay?rt edilemez.

MEN?EI

Basil Cress, neredeyse tim dinya mutfa??nda kullan?Imaktad?r. Fakat birgok ki?i
italyan mutfa??n? ve di?er akdeniz Ulkeleri mutfa??n? fesle?en ile 6zde?le?tirmi?tirler.
Cok az ki?i fesle?enin endonezya ve tayland mutfa??nda kullan?1d???n? bilir.
Hindistanda ise fesle?en kutlas bir bitki olarak bilinir ve tanr?lara adak olarak kullan?I?
r.

BULUNABILIRLIK

Basil Cress, y?l boyunca bulunabilir ve kolayca 7 guine kadar saklabilir. Uygun
depolama s?cakl??? 12°C - 16°C dir. Uriiniin kalitesnin en iyi ?ekilde korunmas? igin
buz dolab?nda asla 8°C nin alt?nda saklamay?n?z.biz sosyal sorumlulu?umuz gere?i
mutfa??n?za Urind, temiz ve hijyenik ko?ullarda yeti?tirerek kullan?ma haz?r olarak
gonderiyoruz.

OZELLIKLER

Tat Tatl?, Tuzlu, EK?i, Ac?, Umami



Kultarler

Paketleme

Kullan?m

Renkler

Bula??klar

Malzemeler

Besinler

Afrika, Alp, Balt?k, Baltisch, ?ili, Flemenkce, Frans?zca,
Yunan, ?talyan, Japon, Peru, Portekizce, ?spanyol,
Tlrkce

Solitair (16 st), CressSingle

F?r?nda pi?irme, Harmanlama, Dévmek, Konservelemek,
K?yma, So?uk ?nfiizyon, Konfitlir, Ay?klamak,
Dondurucu, Jel, S?cak ?nflizyon, Islatarak yumu?atmak,
Marine, S?v? ya?, Makarna hamuru, Asitle temizleme,
Sous vide, ?urup

Ye?il

Alkol, Kahvalt?, Peynir, Kokteyl, Kabuklular, Tatl?lar, Bal?
k, Meyve, Fonksiyonel, ?nfiizyon, O?le yeme?i, Ana
pemek, Et, Makarna, Hamur i?i, Pizza, Kanatl?lar,
Salatalar, Sandvi¢, At??t?rmal?k, Corbalar, Starter, Cay,
Vejeteryan, Sebzeler, Su

Gin, Votka, Mozzarella, Di?erleri peynir, Cikolata,
Karidesler, Istakoz, Yengec, Kabuklular di?erleri, Morina,
Y?lanbal???, Maymunbal???, Somon, Bal?k (tuzlu su),
Bal?k (tatl? su), Kabuklu deniz hayvan?, Kay?s?, Muz,
Turuncgiller, Hindistan cevizi, Salatal?k, Patl?can,
Greyfurt, Kalamansi, Limon, Misket limonu, Mandalina,
Mango, Zeytin, Portakal, ?eftali, Ananas, Erik,
Pomegranate, Kabak, Ahududu, K?rm?z? Meyveler,
Cilek, Domates, Karpuz, Tav?an, Fesle?en, Frenk so?an?
, Dereotu, Rezene, Nane, Parsely, Tarhun otu, Anason,
Fasulyeler, S??7?r eti, Kurutulmu? jambon, Kegi, Kuzu,
Organlar, Domuz, Koyun, Dana eti, Et, Porcini mantarlar?,
Yermantar?, Ba?ka mantarlar, Badem, F?nd?k, F?st?k,
Ceviz, F?nd?k, Tavuk, Ordek, Kaz, Suliin, Glivercin, B?ld
?rc?n, Hindi, Kiimes hayvanlar? di?erleri, Coquilles,
Istiridye, Kalamar, Karabiber, Hardal, Tuz, Vanilya, Ac?
biber, Enginar, Ku?konmaz, Avokado, Kereviz, Havuc,
Karn?bahar, Sar?msak; Marul, So?an, Patates, Kabak,
Tatl? patates, Ekmek, Kuskus, Yumurta, Zeytin ya??,
Kabak c¢ekirde?i, Pirin¢, Deniz yosunu, ?eker, Soya
peyniri, Yuzu

Demir, Riboflavin / B2 Vitamini, C Vitamini, Kalsiyum



