
BroccoCress®
Köken Güney Avrupa

Tat / Aroma ham brokoli

Sezon

Bahar, Yaz, Sonbahar, K??,
Noel, Cad?lar Bayram?,
Mantar, bal kaba??, Trüf
mantar?

Depolama So?uk, 2-7 °C

Brokoli filizi. Tat olarak çok hafiftir.

TAT

BroccoCress® (Brokoli filizi), yenilebilen bir bitki olarak Koppert Cress markas?d?r. Tat

olarak çok hafiftir. Peynir ile çok harika bir tat verir. 

TASTE FRIENDS

Ayn? zamanda diyetinize eklenebilecek çok özel bir ürün olman?n yan?nda her çe?it

yemek, çorba ve soslarda dekoratif olarak son rütu?lar için idealdir.

MEN?EI

Brokoli romal?lar zamanda da bilinen çok eski bir sebzedir. Karnabahardan daha

eskidir. Genelde italyan’lar üretirdi ayr?ca amerika’da da yayg?nd?. Son 20 y?ld?r ise

avrupa gelenlinde popülerli?i art?yor. Brokolinin sa?l?k için faydalar? çok iyi bilinir. ?

çerik olarak bu kadar fazla bile?ene sahip olmas?na ra?men, tad? çok güzeldir.

BULUNABILIRLIK

BroccoCress y?l boyunca bulunabilir ve kolayca 7 güne kadar saklabilir. Uygun

depolama s?cakl??? 2°C - 4°C’dir. Biz sosyal sorumlulu?umuz gere?i mutfa??n?za

ürünü, temiz ve hijyenik ko?ullarda yeti?tirerek kullan?ma haz?r olarak gönderiyoruz.

OZELLIKLER

Tat Tatl?, Tuzlu, Ek?i, Ac?, Umami



Kültürler

Afrika, Alp, Asya, Avustralya, Balt?k, Baltisch, Çince,
Creolic, Flemenkçe, Frans?zca, Yunan, Hintli,
Endonezya, ?talyan, Japon, Koreli, Akdeniz, ?skandinav,
Kuzey Amerikal?, Portekizce, Rusça, ?spanyol, Tayland,
Türkçe

Kullan?m K?yma, Dekorasyon, Garnitür, S?v? ya?, Asitle temizleme

Renkler Ye?il

Bula??klar

Kahvalt?, Peynir, Fonksiyonel, Vah?i, Izgara, Ö?le yeme?
i, Ana pemek, Et, Makarna, Pizza, Kanatl?lar, Salatalar,
Sandviç, At??t?rmal?k, Çorbalar, Starter, Su?i,
Vejeteryan, Sebzeler

Malzemeler

Di?erleri peynir, Y?lanbal???, Bal?k (tatl? su), M?s?r,
Salatal?k, Patl?can, Mandalina, Portakal, Bezelye,
Ananas, Kabak, Domates, Geyik, Tav?an, Av eti (di?
erleri), Frenk so?an?, Parsely, Adaçay?, S???r eti,
Kurutulmu? jambon, Keçi, Kuzu, Organlar, Domuz,
Koyun, Dana eti, Et, Porçini mantarlar?, Shii Mantar?,
Yermantar?, Ba?ka mantarlar, F?st?k, Tavuk, Ördek,
Kaz, Sülün, Güvercin, B?ld?rc?n, Hindi, Kümes hayvanlar
? di?erleri, Karabiber, Tarç?n, Kimyon, Ac? biber,
Enginar, Ku?konmaz, Pancar kökü, Kereviz, Brokoli,
Havuç, Karn?bahar, Hindiba, Sar?msak, Zencefil,
Yabanturpu, Süs lahanas?, Fasulye, Marul, So?an,
Patates, Turp, Kabak, Tatl? patates, Ekmek, Kuskus,
Yumurta, Liqorice, Zeytin ya??, Kabak çekirde?i, Pirinç,
Deniz yosunu, Soya sosu, Soya peyniri

Besinler Molibden, Sulforaphane


