Affilla Cress®

Koken Asya
Tat / Aroma taze bezelye

Bahar, Yaz, Sonbahar, K??,
Barbeku, Paskalya, Babalar

S gund, Vah?i, Mantar, bal
kaba??
Depolama So?uk, 2-7 °C

Affilla Cress (Bezelye filizi) karaktesitik 6zelli?i, s?ra d
??? ve dekoratif yaps?d?r.

TAT

Affilla Cress® yenilebilen bir bitki olarak koppert cress markas?d?r. Affilla Cress
karaktesitik 6zelli?i, s?ra d??? ve dekoratif yaps?d?r. Affilla Cress ?eker bezelye yi de
and?rd???ndan, yemek tariflerinde bezelye igin bir alternatif olarbilir.

TASTE FRIENDS

Uriiniin tatl? tad?, ac? ve keskin olan yemek kombinasyonlar?n? daha tatl? bir hale
getirir. Affilla Cress s?cak ve so?uk yemeklerde yada salatalarda kullan?I?r, bezelye
gibi gercek tat verir.

MEN?EI

Bu bitkinin sirgtnleri giiney do?u asyada cok populerdir. Cinliler, kelime anlam?
hollanda olan “he lan dou” (telaffuz: cez lando) kelimesi ile adland?r?r. 17 yy. Hollandal
? tlcaarlardan edindikleri bilgiler neticesinde bdlge yeti?tiricilerine bu

rind benimsediler.

BULUNABILIRLIK

Affilla Cress y?l boyunca bulunabilir ve kolayca 7 giine kadar saklabilir. Uygun
depolama s?cakl??? 2°C - 7°C dir. Uriiniin kalitesnin en iyi ?ekilde korunmas? icin ise
2°C - 4°Ciile 2°C - 7°C aras?nda saklanmal?d?r.

OZELLIKLER

Tat Tatl?, Tuzlu, EK?i, Ac?, Umami



Kultarler

Paketleme

Kullan?m

Renkler

Bula??klar

Malzemeler

Besinler

Afrika, Alp, Arapca, Arjantinli, Asya, Avustralya, Balt?k,
Baltisch, Cince, Flemenkce, Frans?zca, Yunan, Hintli, ?
talyan, Japon, Koreli, Akdeniz, Kuzey Amerikal?,
Portekizce, Rusca, ?spanyol, Turkce

Solitair (16 st), CressSingle

Ha?lama, Pane etmek, Derin k?zartma, Buharlama, K?
zartma kar??t?r?n

Ye?il

Vah?i, Izgara, O?le yeme?i, Ana pemek, Et, Kanatl?lar,
Salatalar, Corbalar, Vejeteryan, Sebzeler

Karidesler, Yengec, Kabuklular di?erleri, Morina, Y?lanbal
?7?7?, Maymunbal???, Somon, Bal?k (tuzlu su), Bal?k (tatl
? su), Kabuklu deniz hayvan?, M?s?r, Salatal?k, Patl?
can, Zeytin, Bezelye, Kabak, Geyik, Tav?an, Av eti (di?
erleri), Frenk so?an?, Rezene, Nane, Fasulyeler, S???r
eti, Kurutulmu? jambon, Kegi, Kuzu, Organlar, Domuz,
Koyun, Dana eti, Et, Ba?ka mantarlar, Ceviz, Tavuk,
Ordek, Kaz, Sulun, Givercin, B?Id?rc?n, Hindi, Kiimes
hayvanlar? di?erleri, Kalamar, Karabiber, Kimyon, Hardal,
Ac? biber, Ku?konmaz, Pancar koku, Kereviz, Havug,
Karn?bahar, Sar?msak, Zencefil, Yabanturpu, Sus
lahanas?, Fasulye, Marul, So?an, Patates, Turp, Kabak,
Tatl? patates, Ekmek, Kuskus, Yumurta, Pirin¢, Soya
sosu, Soya peyniri

Biotin, Chrome, Bak?r, Niasin / B3 Vitamini, Riboflavin /
B2 Vitamini, Selenyum, Tiamin / B1 Vitamini, C Vitamini,
Kalsiyum



